
  

 

SCRISOARE DESCHISĂ COMUNĂ DE SUSȚINERE 

Pentru recunoașterea oficială a datei de 16 octombrie ca Zi Europeană a Sănătății Sânului 

Bruxelles – București, septembrie 2026 

 

 

Europa Donna Belgium – The Belgian Breast Cancer Association – și InfoCons, organizația 
europeană pentru protecția consumatorilor și singurul membru român cu drepturi depline al 
Organizației Mondiale Consumers International, vi se adresează împreună, în calitate de 
organizații partenere dedicate sănătății publice și drepturilor și bunăstării cetățenilor europeni. 

Împreună, solicităm recunoașterea oficială a datei de 16 octombrie ca Zi Europeană a Sănătății 
Sânului. O astfel de recunoaștere ar contribui la creșterea gradului de conștientizare privind 
prevenția, screeningul și depistarea precoce a cancerului mamar și ar răspunde inegalităților 
semnificative de acces și de participare care încă există în întreaga Europă. 

Cancerul mamar rămâne cea mai frecvent diagnosticată formă de cancer în rândul femeilor din 
Europa. Depistarea precoce, prin programe de screening organizat, îmbunătățește semnificativ 
șansele de supraviețuire, însă accesul la screening și la îngrijire în timp util diferă considerabil de 
la un stat membru la altul. O zi europeană comună ar oferi cetățenilor, sistemelor de sănătate și 
factorilor de decizie un reper anual comun pentru a întări prevenția, a încuraja participarea la 
screening și a reduce aceste inegalități. 

Această inițiativă se bazează pe evenimentul organizat la Parlamentul European la data de 15 
octombrie 2025, în cadrul căruia a fost evidențiată clar nevoia unei acțiuni politice mai ferme și a 
unei mai bune informări publice. 

Prin urmare, vă adresăm respectuos rugămintea: 

•  de a susține și de a sprijini, la nivel european, recunoașterea oficială a datei de 16 octombrie 
ca Zi Europeană a Sănătății Sânului; și 

•  de a promova măsuri concrete privind prevenția, screeningul organizat, depistarea precoce 
și accesul egal la îngrijirea sănătății sânului pentru femeile din întreaga Uniune Europeană. 

Rămânem pe deplin la dispoziția dumneavoastră pentru a transmite toate documentele și 
materialele relevante și pentru a colabora cu dumneavoastră și cu serviciile dumneavoastră în 
vederea avansării acestei inițiative atât la nivel european, cât și național. 

Vă mulțumim pentru atenția acordată și pentru angajamentul dumneavoastră constant față de 
sănătatea cetățenilor europeni. 

Cu deosebită considerație, 

Din partea 

Europa Donna Belgium 

 
Mirela Mariana Roman 

Președinte 

Din partea 

InfoCons 

 
Sorin Mierlea 

Președinte 
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Prezenta scrisoare comună este emisă în baza Protocolului de parteneriat dintre InfoCons și Europa Donna Belgium. 


