
Nr. Crt Produs Ingrediente Cantitate E-uri Denumire E-uri Cantitate E-uri Numeric E-uri
	Valoare 

energetică 
(kJ) / produs

Valoare 
energetică 

(kcal) / 
produs

Grăsimi 
g/produs

din care 
acizi grași 

saturaţi (g) / 
produs

Glucide (g) 
/ produs

Zaharuri (din 
glucide) 
g/produs

Fibre
g/produs

Proteine 
g/produs

Sare 
g/produs

1 Cheeseburger
135 g

CHIFLĂ (52 G) (produs decongelat): Faina alba din GRAU, apa, zahar, ulei de floarea-soarelui, drojdie, sare 
iodata, ameliorator (emulsifianti: E472e si E481, antioxidant: E300). MAIONEZA DE CASTRAVETI: ulei de 
rapita, apa, castravete conservat (10%), zahar, otet, ceapa, amidon modificat, condimente (SEMINTE DE 

MUSTAR, usturoi, curcuma, piper rosu), ingrosator (E415), conservant (E202), ardei gras rosu, sare, aroma. 
CARNE DE VITĂ (45 G) (produs congelat): carne de vită 100%. BRÂNZĂ CHEDDAR: BRÂNZĂ CHEDDAR 

(51%), BRÂNZĂ, apă, UNT, LAPTE PRAF DEGRESAT, sare emulgatoare (E331), PROTEINE DIN LAPTE, sare, 
PRAF DE ZER, regulator de aciditate: Acid citric; Coloranți: E160a, E160c; Agent antiaglomerant: Lecitină de 

floarea-soarelui. CONDIMENTE PENTRU GRĂTAR: sare, condimente (chili, ceapa, boia de ardei), glucoza, 
arome (extract de drojdie). MURĂTURI: castraveți, apă, oțet spirt, zahăr, sare, materie primă - clorură de 
calciu, condimente naturale (CONȚINE MUȘTAR). CEAPĂ: ceapă. MUȘTAR: apa, SEMINTE DE MUSTAR, 
sirop de zahar invertit, zahar, otet, amidon modificat, ulei de rapita, sare, conservant (E211), curcuma, 

coloranti (E150c), ardei iute chili. KETCHUP: apa, piure de rosii (31%), sirop de zahar invertit, otet, amidon 
modificat, sare, aroma.

E472e:esteri ai acizilor mono- și diacetiltartric cu mono- și 
digliceridele acizilor grași

E481:stearoil-2-lactilat de sodiu
E300:acid ascorbic

E1422:amidon modificat
E415:gumă xantan

E202:sorbat de potasiu
E331:citrați de sodiu

E330:acid citric
E160a:caroteni

E160c:extract de ardei roșu
E322:lecitină de floarea-soarelui

E509:clorură de calciu
E1422:amidon modificat
E211:benzoat de sodiu

E150c:caramel amoniacal
E1422:amidon modificat

E472e:esteri ai acizilor mono- și 
diacetiltartric cu mono- și digliceridele 

acizilor grași
E481:stearoil-2-lactilat de sodiu

E300:acid ascorbic
E1422:amidon modificat

E415:gumă xantan
E202:sorbat de potasiu

E331:citrați de sodiu
E330:acid citric
E160a:caroteni

E160c:extract de ardei roșu
E322:lecitină de floarea-soarelui

E509:clorură de calciu
E211:benzoat de sodiu

E150c:caramel amoniacal

16 14 1584 376 19.2 34.7 5.6 16.2 1.7

2 Cartofi prajiti 
100g

cartofi (91%), ulei de floarea-soarelui (4%), amidon modificat (cartofi, porumb), maltodextrină, amidon 
(cartofi, porumb), făină de orez, sare, agent de creștere: E450i, E500ii, stabilizator: E415.

E1422:amidon modificat
E450i:difosfat disodic

E500ii:carbonat acid de sodiu
E415:gumă xantan

E1422:amidon modificat
E450i:difosfat disodic

E500ii:carbonat acid de sodiu
E415:gumă xantan

4 4 1124 268 11.9 36.6 1 3.6 0.9

3 Coca–Cola 250ml apă, sirop de fructoză-glucoză, dioxid de carbon, colorant: E150d, acid: acid fosforic, arome naturale, 
cofeină aromatizantă.

E150d: Caramel cu sulfit de amoniu
E338: Acid fosforic

E150d
E338

2 2 440 105 0 26.5 26.5 0 0

4 Înghețată la con cu caramel

LAPTE DE VACĂ PASTEURIZAT, zahăr, SMÂNTÂNĂ, LAPTE PRAF DEGRESAT, sirop de glucoză, emulgator 
(mono și diglieride ale acizilor grași), dextroză, agent de îngroșare (caragenan), agent de îngroșare (gumă 

guar), aromă de vanilie. SOS DE CARAMEL: sirop de amidon, sirop de zahar invertit, ulei de rapita, apa, 
LAPTE praf, amidon modificat, regulator de aciditate (E331) sare, arome, zahar, conservanti (E202, E211), 

ingrosator (E412), culoare (E150c). VAFE: FĂINĂ DE GRÂU, amidon de cartofi, zahăr, grăsime vegetală 
(palmier), FĂINĂ DE SOIA, emulgator (LECITINĂ DE SOIA), stabilizator (E460ii), sare, agent de creștere 

(bicarbonat de sodiu), aromă. Poate conține: PROTEINE ​​DIN LAPTE, LACTOZĂ.

E471:mono si digliceride ale acizilor grasi
E407:caragenan
E412:guma guar

E1422:amidon modificat
E331:citrati de sodiu

E202:sorbat de potasiu
E211:benzoat de sodiu

E412:guma guar
E150c:caramel amoniacal

E322:lecitina de soia
E460ii:celuloza microcristalina

E500ii:bicarbonat de sodiu

E471:mono si digliceride ale acizilor 
grasi

E407:caragenan
E412:guma guar

E1422:amidon modificat
E331:citrati de sodiu

E202:sorbat de potasiu
E211:benzoat de sodiu

E150c:caramel amoniacal
E322:lecitina de soia

E460ii:celuloza microcristalina
E500ii:bicarbonat de sodiu

12 11 521 124 4.5 18.5 4.6 3 0.3


