
Nr. Crt Produs Ingrediente Denumire E-uri E-uri Nr. E-uri
Zaharuri 

g/100g

Sare 

g/100g

1
McDonald's 

Cheeseburger

Chifla regular (50 g )(produs decongelat)[ faina alba de GRAU (origine UE), apa, zahar, 

glazura (proteina vegetala (mazare), dextroza)), ulei de floarea-soarelui, drojdie, sare iodata, 

faina fermentata din GRAU, ameliorator (emulsifiant: E472e, antioxidant: E300), 

enzime.).Poate contine SEMINTE DE SUSAN] Carne vita (33g)( (din produs congelat) (tocata 

si congelata) (carne vita, condimente pentru Grill (Sare Iodata, piper negru macinat, extract 

piper negru)) preparat din BRANZA topita cu Cheddar, (BRANZA Cheddar 51% apa potabila, 

BRANZA 9 %, UNT, LAPTE praf degresat, saruri de topire (E331), aroma naturala de 

BRANZA, proteine din LAPTE, sare, coloranti (beta-caroten extract de ardei), regulator de 

aciditate (E330), agent antiaglomerant: lecitina din floarea soarelui), Ketchup (pastă de 

tomate 60%, sirop de fructoza-glucoză, oțet, sare, extract de condimente), o felie castraveti 

murati, (castraveți, apa, sare, oțet, agent de intarire (E509), aroma naturala, conservant 

E202), Ceapa hidratata, MUSTAR (apa, otet, SEMINTE DE MUSTAR 13%, sare, 

condimente, aroma naturala de cuisoare, extract de condimente)

E472e : esteri mono- şi diacetiltartici ai 

mono- şi digliceridelor cu acizi graşi ,   

E300 : acid ascorbic ,                                       

E331 : citrat de sodiu ,                                                     

E160a : beta-caroten  ,                                               

E160c : extract de ardei ,                                            

E330 : acid citric ,                                                 

E322 : lecitina din floarea soarelui ,                              

E509 : clorură de calciu  ,                                                       

E202 : sorbat de potasiu 

E472e , E300 , 

E331 , E160a, 

E160c , E330 , 

E322 , E509 , 

E202

9 7,3 1,7

2

KFC                     

Sandwich Booster 

Junior

{chifla KFC feliata (50g) (*produs/din produs decongelat) [faina alba de grau (origine UE), 

apa, zahar, ulei vegetal de floarea soarelui, drojdie, sare iodata, ameliorator (emulsifiant 

E472e, agent antiaglomerant E170, antioxidant E300, enzime)], pulpa de pui 

condimentata (45g) [26g crusta crocanta (faina de grau, lapte praf degresat, zer praf, albus 

ou praf, ulei vegetal de rapita, potentiator de aroma E621, sare, piper negru macinat si piper 

alb macinat, condimente, usturoi pudra, ardei rosu, ulei de rapita), 19g pulpa de pui 

*produs/din produs decongelat. Poate proveni si din produs refrigerat, apa, stabilizatori E451, 

E450 si E452, sare, potentiator de aroma E621, ulei vegetal de floarea soarelui adjuvant 

tehnologic, antioxidant extract de rozmarin adjuvant tehnologic), ulei pentru prajit [uleiuri 

vegetale (floarea soarelui, floarea soarelui high oleic, rapita, in proportii variabile), 

antispumant E900], Burger dressing (sos Burger) [apa, ulei de rapita, zahar, otet, amidon de 

porumb modificat, ou galbenus, otet de cidru, sare, faina de mustar, stabilizator (guma 

Xanthan), paprika, sirop de zahar caramelizat, coloranti carotene (E433, trigliceride cu catena 

medie, E160a (IV), E304 si E307), colorant extract paprika (extract de capsicum si ulei 

vegetal de floarea soarelui)], salata iceberg

E472e : esteri mono- şi diacetiltartici ai 

mono- şi digliceridelor cu acizi graşi ,                 

E170 : carbonat de calciu ,                   

E300 : acid ascorbic ,                                    

E621 : monoglutamat de sodiu ,                  

E451 : trifosfati ,                                              

E450 : difosfati ,                                          

E452 : polifosfati ,                                       

E900 : dimetil polisiloxan  ,                       

E1422 : amidon modificat ,                   

E415 : guma xantan ,                                 

E160a : caroteni ,                                            

E433 : polisorbat 80 ,                                 

E304 : palmitat de ascorbil ,                         

E307 : alfa tocoferol ,                                            

E160c : extract de ardei                                        

E472e , E170 , 

E300 , E621 , 

E451 , E450 , 

E452 , E900 , 

E1422 , E415 , 

E160a , E433 , 

E304 , E307 , 

E160c

15 1,8 2,21

3
FRYDAY                       

Pui Burger

Carne pui din piept de pui (50%) 1 buc. (pane [porumb, faina de grau (gluten), amidon de 

porumb, sare, agenti de crestere (difosfati de sodiu, carbonati de sodiu), condimente si 

extract de condimente, pesmet (faina de grau gluten), drojdie, sare, gris de grau dur (gluten), 

zahar, apal, ulei vegetal de floarea soarelui, ulei de alune, corector de aciditate (citrati de 

sodiu, gluconat de sodiu), maltodextrine, antioxidant (ascorbat de sodiu), zahar, sare, 

proteine vegetale hidrolizate, condimente si extracte de condimente, proteina vegetala din 

soia, agent de ingrosare (meticeluloza, celuloza pudra), amidon, ceapa, potentiator de aroma 

(monoglutamat de sodiu), arome, coriandru)-(43g); Chifla cu cartofi:1buc(faina de grau 

imbogatita (faina de grau, fier, niacina, tiamina, riboflavina, acid folic), lapte degresat, zahar, 

cartofi reconstruiti (8.5%), drojdie, gluten de grau, sirop de zahar de trestie, faina de grau 

cultivata, ulei de floarea-soarelui, sare, unt (lapte), emulgatori (E471, E472e, E481), agent de 

crestere (E341), conservant (E282), stabilizator (E412), antioxidant (E300), coloranti (E160b, 

E100), seminte de susan, alfa-amilaza)) - (60g); Sos Brender Mayo: 73.5% ulei de rapita, 

mustar (apa, seminte de mustar, otet, sare, zahar, condimente) (mustar), apa, 5% galbenus 

de ou de la gaini crescute la sol (ou), zahar, otet, sare, proteina vegetala hidrolizata (contine 

cereale care contin gluten), conservant (sorbat de potasiu), agent de ingrosare (guma 

xantan), acid alimentar (acid citric), piper negru, potentiatori de aroma (E631, E621), aroma 

(contine cereale care contin gluten), colorant (betacaroten), antioxidant (E385); Castraveti 

murati (castraveti, zahar, sare); Unt lichid (ulei de floarea soarelui (75%); ulei de UNT (21%); 

emulgatori: E471, lecitina (floarea-soarelui); pudra de ZER (LAPTE); antioxidanti E304, E307; 

aroma de UNT); ulei de alune.

E450 : difosfati de sodiu ,                                              

E500 : carbonati de sodiu ,                                                

E331 : citrati de sodiu ,                                                   

E576 : gluconat de sodiu  ,                                                    

E301 : ascorbat de sodiu  ,                                       

E461 : metilceluloză ,                                                      

E621 : monoglutamat de sodiu ,                                   

E101 : riboflavina ,                                                           

E471 : mono- şi digliceridele acizilor grași 

,                                                               

E472e : esteri mono- şi diacetiltartici ai 

mono- şi digliceridelor cu acizi graşi ,                                                                             

E481 : stearoil 2 lactilat de sodiu                             

E341 : fosfat de calciu                                                        

E282 : propionat de calciu ,                                            

E412 : guma guar ,                                                                     

E300 : acid ascorbic ,                                                                                                   

E160b : norbixina ,                                                               

E100 : curcumina ,                                                               

E202 : sorbat de potasiu ,                                               

E415 : gumă xantan ,                                                     

E330 : acid citric ,                                                                                                                     

E631 : inozinat disodic                                             

E160 : betacaroten ,                                             

E385 : etilen diamină tetra acetat                                                                             

E304 : palmitat de ascorbil,                                     

E307 : alfa-tocoferol

E450 , E500 , 

E331 , E576,            

E301 , E461,                

E621 , E101 , 

E471 , E472e , 

E481 , E341 , 

E282, E412 ,           

E300 , E160b ,  

E100 ,  E202 , 

E415 , E330 , 

E631 , E160 , 

E385 , E304 , 

E307 

25 7,19 0,52

4
Hesburger  

Cheeseburger

CHIFLĂ (52 G) (produs decongelat): Faina alba din GRAU, apa, zahar, ulei de floarea-

soarelui, drojdie, sare iodata, ameliorator (emulsifianti: E472e si E481, antioxidant: E300). 

MAIONEZA DE CASTRAVETI: ulei de rapita, apa, castravete conservat (10%), zahar, otet, 

ceapa, amidon modificat, condimente (SEMINTE DE MUSTAR, usturoi, curcuma, piper rosu), 

ingrosator (E415), conservant (E202), ardei gras rosu, sare, aroma. CARNE DE VITĂ (45 G) 

(produs congelat): carne de vită 100%. BRÂNZĂ CHEDDAR: BRÂNZĂ CHEDDAR (51%), 

BRÂNZĂ, apă, UNT, LAPTE PRAF DEGRESAT, sare emulgatoare (E331), PROTEINE DIN 

LAPTE, sare, PRAF DE ZER, regulator de aciditate: Acid citric; Coloranți: E160a, E160c; 

Agent antiaglomerant: Lecitină de floarea-soarelui. CONDIMENTE PENTRU GRĂTAR: sare, 

condimente (chili, ceapa, boia de ardei), glucoza, arome (extract de drojdie). MURĂTURI: 

castraveți, apă, oțet spirt, zahăr, sare, materie primă - clorură de calciu, condimente naturale 

(CONȚINE MUȘTAR). CEAPĂ: ceapă. MUȘTAR: apa, SEMINTE DE MUSTAR, sirop de 

zahar invertit, zahar, otet, amidon modificat, ulei de rapita, sare, conservant (E211), 

curcuma, coloranti (E150c), ardei iute chili. KETCHUP: apa, piure de rosii (31%), sirop de 

zahar invertit, otet, amidon modificat, sare, aroma.

E472e : esteri mono- şi diacetiltartici ai 

mono- şi digliceridelor cu acizi graşi ,                   

E481 : stearoil 2 lactilat de sodiu ,        

E300 : acid ascorbic ,                                      

E1422 : amidon modificat ,                               

E415 : gumă xantan ,                                              

E202 : sorbat de potasiu                               

E331 : citrat de sodiu ,                                            

E330 : acid citric ,                                                  

E160a : beta-caroten  ,                                               

E160c : extract de ardei ,                                                                                        

E322 : lecitina din floarea soarelui ,                              

E509 : clorură de calciu  ,                             

E211 : benzoat de sodiu,                                                                        

E150c : caramel amoniacal                                                 

E472e , E481 , 

E300 , E1422 , 

E415 , E202 , 

E331 , E330 , 

E160a , E160c , 

E322 , E509 , 

E211 , E150c 

14 5,6 1,7
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