
Nr. Crt Produs Ingrediente Denumire E-uri E-uri Nr. E-uri
Zaharuri 

g/100g

Sare 

g/100g

1
McDonald's Cartofi 

prajiti

Cartofi (din produs congelat) [Cartofi (taiati, prajiti, congelati), ulei vegetal (floarea soarelui, 

rapita, in proportii variabile), dextroza, stabilizator:difosfat de sodiu); sare iodata; ulei pentru 

prajit [ulei vegetal (floarea soarelui, rapita, in proportii variabile), antispumant E900)]

E450i : difosfat de sodiu ,                                                                                                 

E900 : dimetil polisiloxan
E450i , E900 2 0,3 0,55

2
KFC                  

Cartofi prajiti

Cartofi prajiti partial / precopti [cartofi (96%), ulei de floarea-soarelui (4%), stabilizator E450i] / 

(cartofi (96%), ulei de floarea soarelui (4%), dextroza, stabilizator E450), ulei pentru prajit 

[uleiuri vegetale (floarea soarelui, floarea soarelui high oleic, rapita, in proportii variabile), 

antispumant E900], sare

E450i : difosfat de sodiu ,                            

E450 : difosfati ,                                                                                              

E900 : dimetil polisiloxan 

E450i , E450 , 

E900
3 0,7 0,15

3
FRYDAY              

Cartofi prajiti

Cartofi 84%, invelis 9%, amidon din cartofi modificat, faina de orez, amidon din cartof, 

proteina din mazare, sare, agent de crestere (E450i, E500ii), agent de ingrosare (E401, 

E415), dextroza, extracte de condimente, uleiuri vegetale (ulei de rapita, ulei de floarea 

soarelui , in proportii variabile), ulei de alune

E1422 : amidon modificat ,                                         

E450i : difosfat disodic ,                                          

E500ii : bicarbonat de sodiu                                      

E401 : alginat de sodiu ,                                             

E415 : gumă xantan

E1422 , E450i , 

E500ii , E401 , 

E415

5 0,2 0,45

4
HESBURGER 

Cartofi prajiti

Produs congelat : cartofi (91%), ulei de floarea-soarelui (4%), amidon modificat (cartofi, 

porumb), maltodextrină, amidon (cartofi, porumb), făină de orez, sare, agent de creștere: 

E450i, E500ii, stabilizator: E415

E1422 : amidon modificat  ,                                                 

E450i : difosfat disodic ,                                          

E500ii : bicarbonat de sodiu                                                                           

E415 : gumă xantan

E1422 , E450i, 

E500ii , E415
4 1 0,9

avram
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