
Nr.crt. Denumire produs
Denumire explicita 

(daca exista)
Brand Ingrediente Denumire E-uri E-uri Nr E-uri % carne de 

porc
% carne de 

vita
% carne de 

oaie
 Val. Energetica  

kj/100g
 Val. Energetica  

kcal/100g

Grasimi 
(Lipide) 
g/100g

Acizi grasi 
saturati g/100g

Glucide 
(Carbohidrati) 

g/100g

Zaharuri (din 
glucide) g/100g

Proteine 
(Aminoacizi)  

g/100g

Sare  
g/100g

Fibre 
g/100g

Alergeni Mod de pastrare/depozitare
Gramaj 

(g)
Observatii

1 Agricola Mici Gustosi Agricola

carne de porc, carne de vita, apa, slanina, seu de vita, carne de oaie, fibre 
vegetale (cartof, mazare), condimente si extracte de condimente, verdeturi, 
dextroza, antioxidant : acid ascorbic, sare, agent de afanare : bicarbonat de 

sodiu, extract din ardei rosu, extract de sfecla rosie.

E 300 - acid ascorbic                          E 
500 - bicarbonati de sodiu

E300
E500

2 1240 300 27 9 1.2 0.6 13 1.4
Poate contine urme de 

soia, lactoza, telina, 
mustar.

A se pastra la temperatura:  
- 18 C

900
A se prepara termic inainte de 
consum . A nu se consuma in 

stare cruda

2 Aldis Mici Vita-Porc
Produs din carne refrigerat, 

ambalat in atmosfera 
protectoare.

Aldis
carne de vită 40%, carne de porc 40%, apă, slanina, sare, proteină vegetală 

din SOIA, condimente și extracte de condimente, zaharuri, dextroză, agent de 
afânare: bicarbonat de sodiu, antioxidanti: acid citric, ascorbat de sodiu.

E 500 - bicarbonat de sodiu
E 330 - acid citric

E 301 - ascorbat de sodiu

E500
E330
E301

3 40 40 1070 258 21 12 2.8 0.7 14 2.6 0.9 soia. Poate contine urme 
de lactoza, mustar, gluten.

A se pastra la temperaturi intre 0 si +4 C. 800

3 Auchan Mici Porc si Vita
Preparat din carne refrigerat. 

Ambalat in atmosfera 
protectoare.

Auchan
carne de porc 60 %, carne de vita 26 %, apa, sare, premix (stabilizator: 

bicarbonat de sodiu, usturoi, piper, paprika, zahar, extracte de condimente, 
dextroza, sare, hidrolizate proteice vegetale).

E 500 - bicarbonat de sodiu E500 1 60 26 1012 244 21 7.6 0.6 <0.5 13 1.7 <0.5
Poate contine urme de 

gluten, soia, mustar, 
lactoza (din lapte).

A se pastra la temperaturi intre 0 si +4 C.  A 
se consuma in maximum 24 de ore dupa 

desigilare . A se lasa 5 minute dupa 
deschiderea ambalajului original .

500
A se prepara termic inainte de 
consum . A nu se consuma in 

stare cruda

4 Auchan Mici Porc, Vita si 
Oaie

Produs refrigerat. Ambalat in 
atmosfera protectoare.

Auchan

carne de porc 46 %, carne de vita 25 %, carne de oaie 13 %, apa, mix de 
condimente (sare, condimente (boia dulce, coriandru, boia iute), dextroza, 

preparat deshidratat (zaharoza), antioxidant (ascorbat de sodiu), ulei de 
floarea soarelui, colorant (carmin)), usturoi, agent de afanare (bicarbonat de 

sodiu).

E 301 - ascorbat de sodiu                        
E 120 - carmin                                         E 

500 - bicarbonat de sodiu

E301                     
E120               
E500

3 46 25 13 1081 260 19 6.9 8 3.2 14 1.6 <0.5

A se pastra la temperaturi intre 0 si +4 C.  A 
se consuma in maximum 24 de ore dupa 

desigilare . A se lasa 5 minute dupa 
deschiderea ambalajului original .

500
A se prepara termic inainte de 
consum . A nu se consuma in 

stare cruda

5 Auchan Mici de Porc
Preparat din carne refrigerat. 

Ambalat in atmosfera 
protectoare.

Auchan
carne de porc 85 %, apa, sare, premix (stabilizator: bicarbonat de sodiu, 

usturoi, piper, paprika, zahar, extracte de condimente, dextroza, sare, 
hidrolizate proteice vegetale.

E 500 - bicarbonat de sodiu E500 1 85 1069 258 23 11 8.4 0.6 12 1.9 <0.5
Poate contine urme de 

gluten, soia, mustar, 
lactoza (din lapte).

A se pastra la temperaturi intre 0 si +4 C.  A 
se consuma in maximum 24 de ore dupa 

desigilare . A se lasa 5 minute dupa 
deschiderea ambalajului original .

1000
A se prepara termic inainte de 
consum . A nu se consuma in 

stare cruda

6 Bunatati din carne Mici 
muntenesti

Mici muntenesti. Preparat din 
carne de porc si de vita, 

proaspat, refrigerat.
Carrefour

34.7 % carne de porc (origine din UE), 23 % carne de vita (origine Romania), 
slanina, apa, sare, boia de ardei dulce, agent de umezire: bicarbonat de 
sodiu, condimente, corector de aciditate: acetati sodiu, zahar, aroma, 

extracte de condimente, antioxidant: acid ascorbic.

E 500 - bicarbonati de sodiu
E 262 - acetat de sodiu                       E 

300 - acid ascorbic

E500
E262
E300

3 34.7 23 1275 309 29 11 0.8 0.6 10 1.6 <0.5
Poate contine urme de 

gluten, soia, lactoza, 
mustar.

A se pastra la temperaturi intre 0 si +4 C.  A 
se prepara termic in maximum 24 de ore 
dupa desigilare . A se lasa 5 minute dupa 

deschiderea ambalajului.

500 A se consuma numai dupa 
prepararea termica

7 Bunatati din carne Mici de 
vita si de oaie

Mici de vita si de oaie. Produs 
refrigerat

Carrefour
48 % carne de vita (origine Romania), 28 % carne de oaie (origine Romania), 
apa, sare, agent de umezire: bicarbonat de sodiu, condimente, antioxidant: 

acid ascorbic.

E 500 - bicarbonati de sodiu
E 300 - acid ascorbic

E500
E300

2 48 28 1033 250 22 9.8 0.7 <0.5 12 2.1 <0.5
Poate contine urme de 
soia, gluten,  mustar, 

lactoza,

A se pastra la temperaturi intre 0 si +4 C.  A 
se prepara termic in maximum 24 de ore 
dupa desigilare . A se lasa 5 minute dupa 

deschiderea ambalajului.

500 A se consuma numai dupa 
prepararea termica

8 Bunatati din carne Mici de 
vita si de porc

Mici Carrefour. Preparat din 
carne de vita si de porc, 

proaspat, refrigerat.
Carrefour

48 % carne de vita (origine Romania), apa, slanina, 11.6 % carne de porc 
(origine din UE), sare, agent de umezire: bicarbonat de sodiu, condimente, 

antioxidant: acid ascorbic.

E 500 - bicarbonat de sodiu
E 300 - acid ascorbic

E500
E300

2 11.6 48 1021 247 22 8.7 0.7 <0.5 11 2.1 <0.5
Poate contine urme de 

gluten, soia, lactoza, 
mustar.

A se pastra la temperaturi intre 0 si +4 C.  A 
se prepara termic in maximum 24 de ore 
dupa desigilare . A se lasa 5 minute dupa 

deschiderea ambalajului.

814 A se consuma numai dupa 
prepararea termica

9 Diana Mici din carne de porc 
si vita extra usturoi

Mici din carne de porc si vita 
extra usturoi - 1000g. Carne 

preparata refrigerata
Diana

carne de porc 65 %, carne de vita 16 %, apa, sare, agent de afanare 
(bicarbonat de sodiu), condimente (usturoi 0,4 %, piper, boia dulce, boia iute, 
cimbru), fibre vegetale (bambus, cartofi, morcovi), antioxidant (ascorbat de 

sodiu, acid ascorbic), corector de aciditate (citrat de sodiu), zaharuri 
(dextroza, zaharoza, maltodextrina), conservant (acetat de sodiu), arome de 

carne, arome naturale, sfecla, extract de condimente.

E 500 - bicarbonat de sodiu
E 301 - ascorbat de sodiu                        

E 300 - acid ascorbic 
E 331 - citrat de sodiu
E262 - acetat de sodiu

E500
E301
E300
E331
E262

5 65 16 1031 249 22 9 <0.5 <0.5 12 2.2 <0.5

Temperatura de pastrare intre 0 si +4 C . A 
se lasa 5 minute dupa desfacerea caserolei 
. A se consuma in maximum 24 de ore de la 

deschiderea ambalajului original

1000
A se prepara termic inainte de 
consum . A nu se consuma in 

stare cruda

10 Gusturi romanesti Mici porc 
vita

Gusturi Romanesti

carne de porc 65 %, carne de vita 16 %, apa, sare, agent de afanare 
(bicarbonat de sodiu), condimente (usturoi granulat, piper negru, boia dulce, 

cimbru, boia iute), antioxidant (ascorbat de sodiu, acid ascorbic, citrat de 
sodiu), conservant (acetat de sodiu).

E 500 - bicarbonat de sodiu
E 301 - ascorbat de sodiu                        

E 300 - acid ascorbic 
E 331 - citrat de sodiu
E262 - acetat de sodiu

E500
E301
E300
E331
E262

5 65 16 965 233 20 8.9 <0.5 <0.5 12 2.2 <0.5 Temperatura de pastrare intre 0 si +4 C. A se 
lasa 5 minute dupa desfacerea caserolei .

1000

11 Metro Chef Mici Bucur
MC Mici Bucur CCA 75-80G. 

Produs semipreparat refrigerat.
METRO Chef

carne vita, carne porc, slanina, sare, agent afanare: bicarbonat de sodiu, 
condimente.

E 500 - bicarbonat de sodiu E500 1 1072.4 258.9 22.3 8.4 0.5 0.4 14 2.4 A se pastra la 0 .. +2 C 754 Se consuma numai dupa 
prepararea termica

12 Metro Chef Mici Bucur ATM METRO Chef carne vita, porc, slanina, sare, agent afanare, bicarbonat de sodiu, 
condimente.

E 500 - bicarbonat de sodiu E500 1 1072.4 258.9 22.3 8.4 0.5 0.4 14 2.4 A se pastra la temperaturi intre 0 si +2 C. 1000 Se consuma numai dupa 
prepararea termica

13 Metro Chef Mici Bucur 
Congelati

MC Mici Bucur Congelati. 
Produs congelat

METRO Chef
carne vita,  porc, slanina, sare, agent afanare: bicarbonat de sodiu, 

condimente.
E 500 - bicarbonat de sodiu E500 1 1096.2 264.5 22.3 6 0.5 0.4 15.4 2.4 0.1 A se pastra la  -18 C 1010

14 Integra Mici ca la Dedulesti Integra

carne porc 59 %, carne vita 15 %, grasime animala, apa, proteina animala, 
fibre vegetale (soia, mazare), sare, proteine vegetale hidrolizate, 

condimente naturale: in proportii variabile, zaharuri (dextroza), agent de 
afanare (bicarbonat de sodiu), antioxidant (acid ascorbic, ascorbat de sodiu).

E 500 - bicarbonat de sodiu
E 300 - acid ascorbic

E 301 - ascorbat de sodiu

E500
E300
E301

3 59 15 1212 290 25 9 0.25 0.2 10.3 1.2
soia. Poate contine urme 

de mustar, lactoza, telina, 
gluten

A se pastra intre 0 si +4 C. A se consuma in 
maxim 24 ore de la desigilarea ambalajului 

700 A nu se consuma in stare cruda

15 Integra Black Angus Mici Manzat Black Angus Integra

carne manzat black angus (60%), grasime animala, sare, apa, condimente si 
extracte de condimente (usturoi, piper, cimbru, boia dulce, boia iute, 

coriandru), proteina animala, zaharuri, regulator de aciditate : bicarbonat de 
sodiu, acetat de sodiu, colorant: extract de boia, antioxidant: acid ascorbic

E 500 - bicarbonat de sodiu                      
E262 - acetat de sodiu
E 300 - acid ascorbic

E500
E262
E300

3 60 1305 315 27 9 1.6 <0.5 16 1.7
Poate contine urme de 

soia, telina, mustar, gluten 
si lactoza.

A se pastra la 0 .. +4 C 500

16 Penny Mici porc-vita Penny
Carne de porc (40%),carne de vită (25%), slanină (15%), apă, condimente, 

stabilizator: bicarbonat de sodiu, sare, zahăr.
E 500 - carbonati de sodiu E500 1 40 25 1380 334 31.7 17.7 1.01 0.8 11 1.3 0.3 A se pastra intre 0 si +4 C. A se consuma in 

maxim 24 ore de la desigilarea ambalajului 
700 A nu se consuma in stare cruda

17 Penny Mici din carne de porc 
si vita

Penny
carne de porc (48 %), carne de vita (31 %), apa, sare, stabilizator (bicarbonat 

de sodiu), condimente (piper, usturoi), si extracte de condimente (boia de 
ardei, nucsoara, cimbru), zahar, proteine vegetale, hidrolizate, aroma.

E 500 - carbonati de sodiu E500 1 48 31 1036 250 21.5 6.5 0.5 0.5 14.5 1.78 Poate contine urme de 
soia, mustar.

A se pastra intre 0 si +4 C. A se consuma in 
maxim 24 ore de la desigilarea ambalajului 

1000 A nu se consuma in stare cruda

18 Mici Domnesti Porc - Vita
35% carne de porc, 33% carne de vită, apă, slănină, condimente (0,5 % chili), 

stabilizatori (carbonati de sodiu, acetați de sodiu), zaharuri.
E 500 - carbonati de sodiu

E 262 - acetat de sodiu
E500
E262

2 35 33 1135 274 24 8.6 1.5 <0.5 13 1.9
Poate contine urme de: 

soia, gluten, mustar, 
lactoza.

A se pastra la temperatura de 0 .. +4 C. A se 
lasa 5 minute dupa deschiderea caserolei .

900
A se prepara termic inainte de 
consum . A nu se consuma in 

stare cruda

19 Mici vita-oaie pentru gratar

62% carne de vită,15% carne de oaie, apă, usturoi, ulei vegetal de floarea 
soarelui, sare, regulator de aciditate (carbonați de sodiu), condimente, 

dextroză, zahar, extracte de condimente, extract de ardei, conservant (acetat 
de sodiu).

E 500 - carbonati de sodiu
E 262 - acetat de sodiu

E500
E262

2 62 15 924 223 19 12 <0.5 <0.5 13 1.9
Poate contine urme de: 

soia, gluten, mustar, 
lactoza.

A se pastra la temperatura de 0 .. +4 C. A se 
lasa 5 minute dupa deschiderea caserolei .

500
A se prepara termic inainte de 
consum . A nu se consuma in 

stare cruda
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20 Regis Micii de la Dedulesti 
Porc si Vita

Regis

carne porc 55 %, carne vita 27 %, proteina vegetala soia, fibra mazare, 
stabilizator : bicarbonat (E500), sare, zaharuri (dextroza), proteina animala 

(porc), regulator aciditate: citrat de sodiu (E331), acetat de sodiu (E262), 
antioxidant: acid ascorbic (E300), extract condimente naturale, arome, 

pulbere de sfecla rosie.

E 500 - bicarbonat                            E 
331 - citrat de sodiu                     E262 - 

acetat de sodiu
E 300 - acid ascorbic

E500
E331
E262
E300

4 55 27 595.98 168.62 74.7 3.2 0 0 63.84 1.18 A se pastra la  -18 C 1106

21 PERIS Mici din carne de porc Peris
carne de porc 64%, apă, slănină, sare, condimente (cimbru, piper, usturoi, 

enibahar, coriandru), agent de afânare: bicarbonat de sodiu, zaharuri, extract 
de drojdie, antioxidant: acid ascorbic, arome.

E 500 - carbonati de sodiu
E 300 - acid ascorbic

E500
E300

2 64 1060 255 19.3 7.78 7.3 2.1 12.8 2.08 <0.5 A se pastra intre 0 si +4 C. A se consuma in 
maxim 24 ore de la desigilarea ambalajului 

900 A nu se consuma in stare cruda

22 PERIS Mici din carne de porc 
si vita

Peris
carne de porc 41%, carne de vită 20%, apă, slanină , usturoi, ulei vegetal de 
floarea soarelui, sare , conservant (acetat de sodiu), fibre vegetale, zaharuri 

(maltodextrină, dextroză), aromă de fum, extract de sfeclă roșie.
E 262 - acetat de sodiu E262 1 41 20 1242 299 23.7 11.5 1.9 0.9 14.6 1.6 <0.5 A se pastra intre 0 si +4 C. A se consuma in 

maxim 24 ore de la desigilarea ambalajului 
600 A nu se consuma in stare cruda

23 Pofta de gratar Mici de Porc Mici din carne de porc Pofta de gratar
78% carne de porc, apă, slănină, stabilizator: carbonați de sodiu; sare, 

condimente (conțin făină de muștar galben), dextroză, plante aromatice, 
zahăr, sare afumată, extracte de condimente.

E 500 - carbonati de sodiu E500 1 78 971 234 19.6 10.3 1.5 0.6 12.8 1.21 0.3 mustar A se pastra la o temperatura cuprinsa intre  
0 .. +4 C

1000 A nu se consuma in stare cruda

24 Pofta de gratar Mici de Vita - 
Porc

Mici din carne de vita si  porc Pofta de gratar
42% came de vită, 23% carne de porc, slănină, apă, stabilizator: carbonați de 

sodiu; sare, condimente (conțin făină de muștar galben), dextroză, plante 
aromatice, zahăr, sare afumată, extracte de condimente.

E 500 - carbonati de sodiu E500 1 23 42 1167 282 24.9 12.6 1.3 0.6 13 1.07 0.3 mustar A se pastra la o temperatura cuprinsa intre  
0 .. +4 C

1000 A nu se consuma in stare cruda

25 Mici de porc crescut la tara
Mici de porc crescut la tara. 

Produs refrigerat. Ambalat in 
atmosfera protectoare

Gospodaria 
Taraneasca

75% carne de porc, supă de oase de vită, slănină, sare, condimente (piper, 
usturoi, cimbru, în proporții variabile), agent de afânare: bicarbonat de sodiu; 

antioxidant: acid ascorbic.

E 500 - carbonati de sodiu
E 300 - acid ascorbic

E500
E300

2 75 1070 258 21 12 2.8 0.7 14 2.6 0.9
Poate contine urme de 

soia, lactoza, cereale care 
contin gluten.

A se pastra la o temperatura cuprinsa intre  
0 .. +4 C

500 A nu se consuma in stare cruda

26 Mici cu carne de porc 
Mangalita si vita

Mici din carne de porc 
Mangalita si  vita

53% carne de porc rasa Mangalița, 24% carne de vită, 12% slănină, apă, 
sare, condimente: piper negru cimbru, boia de ardei dulce, usturoi, ienibahar, 

chimen.
0 53 24 975 235 18 7.1 1.1 0.1 17 1.23 A se pastra la o temperatura cuprinsa intre  

0 .. +4 C
500 A nu se consuma in stare cruda

27 Vreau din Romania Mici porc
Mici porc. Produs refrigerat. 

Ambalat in atmosfera 
protectoare.

Vreau din Romania

carne de porc 84%, apă, slănină, condimente (cu MUȘTAR) și extracte de 
condimente, dextroză, zahăr, sare afumată (sare, fum), suc concentrat de 
lămãie, corector de aciditate: carbonați de sodiu, stabilizatori: acetați de 

sodiu, citrați de sodiu; antioxidanți: ascorbat de sodiu, acid ascorbic.

E 500 - carbonati de sodiu                 
E262 - acetat de sodiu                        E 
331 - citrati de sodiu                         E 

301 - ascorbat de sodiu
E 300 - acid ascorbic

E500
E262
E331
E301
E300

5 84 1070 258 21 7.5 2.8 0.7 14 2.6 0.9 Poate contine urme de: 
soia, gluten, lactoza, telina.

Pentru produsul nedesfacut , pastrat la 
temperaturi de  0 .. +4 C

900

28 Vreau din Romania Mici porc-
vita

Mici porc vita. Preparat din 
carne refrigerat. Ambalat in 

atmosfera protectoare
Vreau din Romania

46 % carne de porc, 22 % carne de vita, apa, slanina, usturoi, corector de 
aciditate (carbonati de sodiu), condimente, zaharuri (dextroza, 

maltodextrina), ulei vegetal de floarea soarelui, sare, conservant (acetat de 
sodiu).

E 500 - carbonati de sodiu
E262 - acetat de sodiu

E500
E262

2 46 22 1091 263 23 9 1.1 0.7 13 1.5
Poate contine urme de: 

soia, gluten, mustar, 
lactoza (din lapte).

Pentru produsul nedesfacut, pastrat la 
temperaturi cuprinse intre 0 si +4 C

500

29 Micul cel mare 70% carne de 
vita

70% carne de vită, 15% slănină de porc, apă, sare, corector de aciditate 
(carbonați de sodiu), condimente, zaharuri (dextroză), maltodextrină, 

extracte de condimente, conservant (acetat de sodiu).

E 500 - carbonati de sodiu
E262 - acetat de sodiu

E500
E262

2 70 955 230 18 8 0.6 <0.5 15 1.8
Poate contine urme de: 
gluten, lactoza, mustar, 

soia.
A se pastra la 0 .. +4 C 640

A se prepara termic inainte de 
consum . A nu se consuma in 

stare cruda
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